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Kun je een gebouw bedekken met duizend 
bomen? Of een verticale tuin aanleggen 
langs een wolkenkrabber? Dat zijn de  
vragen waar Thomas Heatherwick zich mee 
bezighoudt. De Britse designer laat met zijn 
recente projecten zien hoe je op een innova-
tieve manier planten en bomen in huizen en 
werkplekken integreert. 
Heatherwick was altijd al het soort  
ontwerper dat groots durft te denken en het 
onmogelijke mogelijk maakt. Een verlaten 
graansilo tot een kunstmuseum ombou-
wen? Een brug maken die zich als een rups 
op kan rollen? Hij deed het. Recent heeft 
zijn architectuur- en designbureau 
Heatherwick Studio de focus verlegd naar 
biofilie, oftewel de theorie dat mensen de 
natuur nodig hebben om gezond te blijven. 
‘Het viel me al eerder op dat onze steden 
niet op een intuïtieve manier ingericht 
worden,’ zegt Heatherwick. ‘Ik had toen nog 
nooit van het woord biofilie gehoord. Maar 
hoe meer onderzoek we naar dit concept 
deden, hoe meer ik begreep dat het niet 
alleen maar gaat over groen en duurzaam 

DE BRITSE DESIGNER THOMAS 
HEATHERWICK ZOEKT 

INNOVATIEVE MANIEREN OM 
GEBOUWEN TE VOORZIEN VAN 

NATUUR, BUITEN ÉN BINNEN.  

leven. De natuur biedt ons een rijkheid, 
variëteit en zintuigelijke ervaring die wij als 
mensen nodig hebben.’

OVERAL BOMEN
Er is genoeg onderzoek dat die theorie kan 
onderbouwen. Zo suggereren de 
Amerikaanse psychologen Rachel en 
Stephen Kaplan dat regelmatige blootstel-
ling aan een natuurlijke omgeving het  
humeur en de concentratie verbetert.  
Meer parken en tuinen creëren lijkt dus het 
devies, maar Heatherwick kiest voor een 
andere aanpak: bij hem komt de natuur de 
gebouwen binnen. ‘In plaats van grote ste-
riele panden naast grote steriele parken 
neer te zetten, zijn we geïnteresseerd in hoe 
je stedelijke ruimten door de natuur kunt 
laten infiltreren.’ Dus plaatst hij hele com-
plexen vol planten, inclusief de daken, bal-
kons en meubels, en worden planten zelfs in 
de constructie van gebouwen geïntegreerd. 
Bij 1000 Trees, een enorm kantoren- en 
winkelcomplex in Shanghai, dienen de 
betonnen pilaren die het gebouw overeind 

houden bijvoorbeeld als plantenbakken 
voor verschillende soorten bomen. In  
tegenstelling tot groene daken, die zwaar op 
een gebouw kunnen leunen, ondersteunen 
de pilaren het gebouw juist. Waar je ook 
bent in het complex, overal kun je naar 
buiten kijken en de groene takken zien. Iets 
soortgelijks is het geval bij EDEN, een 
woontoren in Singapore met schelpvormige 
balkons vol weelderige tropische planten. 
Bewoners hebben hier geen airconditioning 
nodig, maar kunnen in plaats daarvan hun 
ramen openen om het frisse briesje te voe-
len dat tussen de bladeren waait. ‘Zelfs als je 
je op de twintigste verdieping zit, heb je het 
gevoel dat je je in iets begeeft wat leeft en 
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tekst Amy Frearson  vertaling Ezra Hakze

Linkerpagina, links en 
onderaan rechts 
Woontoren EDEN in 
Singapore 

Midden Designer 
Thomas Heatherwick

Rechts Kantoren- en 
winkelcomplex 1000 
Trees in Shanghai
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Ook in ons land krijgt bouwen met 
groen voet aan de grond. Aan de 
Haarlemmerweg in Amsterdam 
verrijst woongebouw De 
Voortuinen van architectenbureau 
Elephant, waarvan elk apparte-
ment wordt voorzien van een 
ruime voortuin met bomen en 
planten. Dan is er nog een groen 
Amsterdams project: De Warren, 
een duurzaam gebouw van een 
wooncoöperatie. Het ontwerp van 
Natrufied Architecture krijgt een 
gevel vol planten en een daktuin 
voor alle bewoners. In het centrum 
van Utrecht komen twee begroei-
de woontorens met de naam 
Wonderwoods, ontworpen door 
MVSA Architects en Stefano Boeri 
Architetti. Eindhoven krijgt even-
eens een woontoren van Boeri, 
met op elk balkon een boom en 
planten.

beweegt,’ zegt Heatherwick. Nu we door de 
lockdown aan huis gekluisterd zijn en min-
der toegang tot de natuur hebben, is het niet 
moeilijk om de aantrekkingskracht van die 
Babylonische hangende tuinen te begrijpen. 

GROTER PUBLIEK
Heatherwick voert zijn ideeën ook uit in het 
Verenigd Koninkrijk. Zijn door de bossen 

bloempotten kun je aan elk tafelblad 
vastmaken.  
‘Ik denk echt dat het wonder van de  
mensheid onze excentriciteit is,’ zegt 
Heatherwick over onze groene potentie. ‘Ik 
wil dat mensen het zelfvertrouwen krijgen 
om nieuwe dingen te proberen. Je moet de 
wereld om je heen naar eigen inzicht inrich-
ten en als jij overal planten neer wilt zetten 
dan zou ik zeggen: just do it!’ 
heatherwick.com.

geïnspireerde Maggie’s Centre in Leeds, een 
opvangcentrum voor kankerpatiënten en 
hun familie, bevat 17.000 planten (en nog 
eens 23.000 bloembollen) en is gemaakt van 
duurzaam verkregen vurenhout.  
De designer hoopt in de toekomst een nog 
groter publiek te bereiken; het is zijn ambi-
tie om betaalbare manieren te vinden om 
planten te incorporeren in de ontwerpen 
voor sociale huurwoningen. Voor nu roept 
hij mensen op om te experimenteren met 
het vergroenen van hun leefomgeving. 
Bijvoorbeeld met Stem, een ontwerp dat hij 
onlangs in het Design Museum in Londen 
presenteerde. Deze tafelpoten annex 

GROEN IN NEDERLAND

Links 1000 Trees

Boven Opvangcentrum 
Maggie’s Centre 

Rechts Tafelpoot annex 
bloempot Stem

Rechts Woontorens 
Wonderwoods

Onder Woongebouw  
De Voortuinen
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